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1. Комплекс основных характеристик Программы 

1.1. Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами в сфере дополнительного образования: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ (ред. от 05.12.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (Утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р.); 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 

678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей 

до 2030 года»; 

Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 № 467 (ред. от 02.02.2021) 

"Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей"; 

Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 26.09.2022 № 70226); 

Приказ Минтруда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 

№ 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 17.12.2021 № 66403); 

Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 № АК-2563/05 "О методических 

рекомендациях" (вместе с "Методическими рекомендациями по организации 

образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации 

образовательных программ"); 

Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Письмо 

Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242); 

Закон Курской области от 09.12.2013 № 121-ЗКО (ред. от 07.10.2022) «Об 

образовании в Курской области»; 

Приказ Министерства образования и науки Курской области от 17.01.2023 

№1- 54 «О внедрении единых подходов и требований к проектированию, 

реализации и оценке эффективности дополнительный общеобразовательных 

программ»; 
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Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 60 имени героев 

Курской битвы» с изменениями, утвержден приказом комитета образования г. 

Курска от 30.04.2020 г. №92; 

Положение о дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программах (утверждено приказом от 06.05.2022 г. №251); 

Положение о промежуточной аттестации учащихся в МБОУ «СОШ №60 им. 

героев Курской битвы» (утверждено приказом от 06.05.2022 г. №251). 

Направленность программы: художественная. 

Актуальность программы заключается в том, что во время занятий дети не 

только осваивают навыки карвинга (вырезания), но и учатся создавать различные 

композиции по своему личному эскизу на различные мероприятия, а так же 

оформляют различные блюда и закуски. 

В процессе реализации программы развивается ассоциативно-образное и 

аналитическое мышление; устойчивое произвольное и непроизвольное внимание, 

воображение и фантазия учащихся.  

Отличительной особенностью программы является то, что она являясь 

разнообразной по структуре, позволяет осваивать несколько смежных направлений 

кулинарного искусства, что представляет больше возможностей для творческой 

самореализации оучающихся. 

В процессе обучения на каждом занятии используются динамические 

упражнения для глаз, снимающие напряжение и усталость.  

Уровень программы – стартовый. 

Адресат программы: дети 11-14 лет, подростковый возраст. 

Подростковый возраст (11-14 лет). Признаком возраста 11-14 лет является 

переход от детства к подростковости. Социальная ситуация развития 

характеризуется ориентацией поведения на общепринятые нормы и ценности, 

эмансипацией от взрослых и группирование. Главной направленностью 

жизнедеятельности является личностное общение в процессе учебной и досуговой 

деятельности, стремление занять желаемое положение в группе сверстников.  

Кризисным моментом возраста является чувство независимости или 

неуверенности в себе (уязвимость), самовосприятие, завышенная или заниженная 

самооценка.  

Возраст характеризуется становлением рефлексивного мышления, 

интеллектуализацией восприятия и памяти, личностной рефлексией, 

гипертрофированной потребностью в общении со сверстниками. 

Объём и срок освоения программы: Программа «Карвинг» рассчитана на 1 

год обучения, 72 часа 

Режим занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа, 

продолжительностью 45 минут. 
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Форма обучения: очная. 

Форма организации образовательного процесса: индивидуально – 

групповая и групповая. 

Особенности организации образовательного процесса – формы 

реализации Программы: традиционная  

Количество обучающихся в группе – от 12 до 20 человек. 

Занятия по программе могут проводиться с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. При этом 

предусматривается: изучение теоретического материала с использованием 

интернет-ресурсов, просмотр видеоматериалов (мастер-классы, видео-занятия) и 

т.д., а также проведение практических занятий в режиме реального времени на 

онлайн платформах.  

Набор в группы осуществляется через регистрацию заявки в АИС 

«Навигатор дополнительного образования детей Курской области» 

https://р46.навигатор.дети. 

 

1.2. Цель программы 

Цель: обучить методике вырезания фигур из различных материалов 

(продуктов) и приемам создания композиции из них. 

 

Задачи программы 

образовательные: 

- познакомить с историей карвинга; 

-  познакомить с правилами техники безопасности при работе с ножами 

- познакомить с техникой вырезания изделий из овощей и фруктов; 

- обучить принципам создания композиции и применению их на практике. 

развивающие: 

- развитие творческих возможностей обучающихся; 

- выявление и развитие индивидуальных способностей при выполнении 

изделий, творческого подхода к работе. 

воспитательные: 

-   воспитание трудолюбия, бережливости, усидчивости, аккуратности, 

самостоятельности при работе с материалами и инструментами; 

-   воспитание чувства коллективизма, уважения к творчеству; 

-  подготовка к сознательному выбору своего места в жизни, помощь в 

самоопределении. 

 

1.3. Планируемые результаты 

Обучающиеся будут знать: 

- историю карвинга; 

https://р46.навигатор.дети/
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- правила техники безопасности при работе с ножами; 

- название ножей для карвинга и их применение; 

- принципы создания композиции и применение их на практике. 

Обучающиеся будут уметь: 

- создавать композиции и применять их на практике; 

         - вырезать изделия из овощей и фруктов.  

Обучающиеся научатся: 

         - техникам вырезания изделий из овощей и фруктов; 

        - правильно подбирать цветовую гамму; 

 

1.4. Содержание программы 

1.4.1. Учебный план 

Таблица 1 

№ 

п\п 

Наименование раздела Кол-во часов Формы аттестации \ 

контроля Всего 

часов 

Теория Практика 

1 Введение в программу 2 2 0 Опрос, самостоятельная работа 

2 Украшения из овощей 30 8 22 

Опрос, практическая работа, 

самостоятельная работа 

2.1 
Инструменты и 
приспособления. Приемы 
резки. 

2 1 1 

2.2 
Технология изготовления 

украшений из овощей 
2 1 1 

2.3 

Кулинарное использование 

овощей:  

простая и сложная форма 

нарезки овощей 

6 1 5 

2.4 Виды резки из овощей 4 1 3 

Опрос, практическая работа, 

самостоятельная 

творческая работа,  

мини-выставка 

2.5 Вырезание листьев 4 1 3 

Опрос, практическая работа, 

самостоятельная 

творческая 

работа, мини-выставка 

2.6 Вырезание цветов. 4 1 3 Опрос, практическая работа, 

самостоятельная 

творческая работа,  

мини-выставка  

2.7 Оформление тарелок. 4 1 3 

2.8 Составление композиций. 4 1 3 

3 Украшения из фруктов 20 5 15 

Опрос, практическая работа, 

самостоятельная 

творческая работа,  

мини-выставка 

3.1 

Инструменты и 

приспособления. Приемы 

резки из фруктов. 

4 1 3 

3.2 
Технология изготовления 

украшений из фруктов. 
4 1 3 

3.3 Виды  резки из фруктов.  6 2 4 
Опрос, практическая работа, 

самостоятельная 



7 
 

творческая работа,  

мини-выставка 

3.4 
Составление композиций из 

нескольких видов фруктов 
6 1 5 

Опрос, практическая работа, 

самостоятельная 

творческая работа, 

мини-выставка   

4 Кулинарный Арт - дизайн 16 8 8 

4.1 
Технология украшения 

тарелки, декорирование. 
4 2 2 

4.2 
Технология оформления 

блюд. 
4 2 2 

4.3 
Технология оформления 

банкетных блюд. 
4 2 2 

Опрос, практическая работа, 

самостоятельная 

творческая работа,  

мини-выставка 

4.4 
Технология оформления 

новогоднего стола. 
4 2 2 

Опрос, практическая работа, 

самостоятельная 

творческая работа,  

мини-выставка 

5 Защита проектов 2 2 0 

Практическая работа, 

самостоятельная 

творческая работа,  

мини-выставка 

12 Итоговое занятие 2 2 0 

Опрос, самостоятельная 

творческая работа, мини-

выставка 

Всего 72 27 45  

 

1.4.2. Содержание учебного плана 

     1. Введение в программу (2ч.) 

Формы занятий: комбинированное занятие (беседа, мини-лекция, 

самостоятельная работа). 

Теория. Инструктаж по технике безопасности труда. Правила поведения. 

План работы детского объединения на год, цель и задачи программы. 

Знакомство с искусством карвинга. История возникновения карвинга. Техника 

классических школ карвинга (азиатская, европейская). 

2. Украшения из овощей (30ч.) 

Формы занятий: комбинированное занятие (беседа, мини-лекция, 

самостоятельная работа), практическое занятие.  

Инструменты и приспособления. Приемы резки. (2ч.) 

Теория. Рабочее место, инструменты и приспособления для работы (ножи 

для карвинга, овощечистка, доска разделочная, емкость для воды и отходов) 

Практическая работа 

Первичная обработка овощей.  

Технология изготовления украшений из овощей (2ч.) 

Теория. Основные техники вырезания (прямолинейная, ажурная, 

многоступенчатая, однорядная). 
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Практическая работа 

Вырезание листьев и цветов из овощей. «Роза из помидора и свеклы», 

«Георгин из картофеля и лука», «Хризантемы из лука». 

Кулинарное использование овощей: простая и сложная форма нарезки овощей 

(6ч.) 

Теория. Основные приемы вырезания листьев и цветов (насечение, 

подрезание, лепесткование). 

Практическая работа 

Вырезание листьев и цветов из овощей. «Хризантема из пекинской капусты», 

«Лилия из огурца или моркови»,  

Виды резки из овощей (4ч.) 

Теория. Основные приемы вырезания листьев и цветов (насечение, 

подрезание, лепесткование). 

Практическая работа 

Вырезание листьев и цветов из овощей.  «Резной цветок из огурца», «Листики 

из огурца», «Цветы из болгарского перца». 

Вырезание листьев (4ч.) 

Теория. Основные приемы вырезания листьев из овощей. 

Практическая работа 

Вырезание листьев из овощей.   «Цветы из редиса», «Цветы из моркови и 

огурцов». 

Вырезание цветов (4ч.) 

Теория. Основные приемы вырезания цветов из овощей. 

Практическая работа 

Вырезание цветов из овощей.  «Горшочек из тыквы», «Цветок из помидора». 

Оформление тарелок (4ч.) 

Теория. Способы оформления тарелок: закусочных, овощных, сырных и др. 

Практическая работа 

Оформление тарелок. 

Составление композиций (4ч.) 

Теория. Цветовая гамма. 

Практическая работа 

Составление композиций. 

Украшения из фруктов (20ч.) 

Инструменты и приспособления. Приемы резки из фруктов.(4ч.) 

Теория. Рабочее место, инструменты и приспособления для работы. 

Практическая работа 

Первичная обработка фруктов.  

Технология изготовления украшений из фруктов (4ч.) 
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Теория. Основные техники вырезания (прямолинейная, ажурная, 

многоступенчатая, однорядная). 

Практическая работа 

Вырезание листьев и цветов из фруктов. 

Виды  резки из фруктов (6ч.) 

 Теория. Основные приемы вырезания цветов и листьев из фруктов. 

Практическая работа  

Вырезание листьев и цветов из фруктов. «Лебеди из яблок». 

Составление композиций из нескольких видов фруктов (6ч.) 

Теория. Виды композиций из фруктов. 

Практическая работа 

Вырезание листьев и цветов из фруктов. «Листики из яблок» ,«Лилии из киви» 

Кулинарный Арт – дизайн (16ч.) 

Технология украшения тарелки, декорирование (4ч.) 

Теория. Технология украшения тарелки, декорирование 

Практическая работа 

Вырезание листьев и цветов из фруктов.  

Технология оформления блюд (4ч.) 

Теория. Технология оформления блюд. 

Практическая работа 

«Композиции из нескольких видов овощей» 

Технология оформления банкетных блюд (4ч.) 

Теория. Технология оформления банкетных блюд 

Практическая работа 

«Композиции из нескольких видов фруктов» 

Технология оформления новогоднего стола (4ч.) 

Теория. Технология оформления новогоднего стола 

Практическая работа 

«Композиции из нескольких видов овощей и фруктов» 

Защита проектов (2ч.) 

Теория.  

Проект изделия. 

Итоговое занятие (2ч.) 

Теория.  

Повторение теории и практики программного материала. Промежуточная 

аттестация (теории и практика). Выполнение самостоятельных творческих работ. 

Анализ и обсуждение результатов обучения за год.  
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2. Комплекс организационно – педагогических условий  

2.1. Календарный учебный график 

Таблица 2 
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1. 
1 год, 

стартовый 

уровень,  

№1 

Сентябрь 

2023 

Май 

2024 

36 36 72 1 раз в 

неделю 

по 2 

часа 

4.11, 1.01-
8.01; 

23.02-
24.02; 

8.03-9.03; 
1.05; 
9.05-

11.05. 

Декабрь, 

май 

 

2.2. Оценочные материалы 

В ходе реализации программы используются различные оценочные 

материалы и средства:  

- проводятся опросы, которые позволяют выявить имеющиеся и полученные в 

ходе освоения программы знания по разделам: «Украшения из овощей»,  

«Украшения из фруктов», «Кулинарный Арт – дизайн»; 

- практические задания, при решении которых у обучающихся формируются 

устойчивые навыки работы с разными материалами; 

- тесты, кроссворды, которые содержат вопросы по разделам: «Украшения из 

овощей»,  «Украшения из фруктов», «Кулинарный Арт – дизайн». 

Для оценки результатов обучения проводится комплексный мониторинг и 

промежуточная диагностика в конце каждого полугодия, позволяющая 

определить количественный показатель исследуемого параметра (высокий, 

средний, низкий). 

Критерии, показатели и форма проведения контроля представлены в 

Таблице 3. 
Таблица 3 

Сроки и этапы 

контроля 
Показатели 

Форма проведения 

контроля 

Сентябрь - 

начальный. 

«Организация рабочего места и Т.Б. в кабинете» Устный опрос, 

наблюдение. 

Декабрь – 

промежуточный. 

Устный опрос по изученным разделам. Наблюдение и 

устный опрос. 

  Итог за 1 полугодие. Выставка блюд.. 

Январь – 

промежуточный. 

Викторина: «Техники вырезания из овощей и 

фруктов» 

Наблюдение, опрос. 

Май – итоговый. Устный опрос по изученным разделам. 
Наблюдение,  устный 

опрос. 
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  Тестирование: «Технологии карвинга». Диагностика. 

  Выставка работ за 2 полугодие и год. 
Выставка блюд. 

Защита проектов. 

 

2.3. Формы аттестации 

Программа предусматривает:  

‒ входной контроль: на первом занятии проводится тестирование, позволяет 

выявить уровень подготовки обучающихся;  

‒ текущий контроль: регулярно осуществляется в виде наблюдений, бесед, 

опросов, анализа выполнения обучающимися практических заданий/работ по 

пройденным темам/разделам; 

 ‒ промежуточная аттестация: для определения уровня освоения программы 

проводится выставка работ.  

Оценка уровней освоения программы проводится по критериям, 

представленным в Таблице 4. 

Таблица 4 

Показатели  
(оцениваемые  

параметры) 
Критерии 

Степень выраженности  
оцениваемого показателя 

Кол-
во 

балло
в 

Способы  
отслеживания 
результатов 

1. Теоретическая подготовка 

1.1.Теоретически
е знания  
(по разделам 
учебного плана 
программы) 

Соответствие 
теоретических 
знаний 
ребёнка 
программным 
требованиям 

Низкий уровень (учащийся овладел 
менее чем ½ объёма знаний, 
предусмотренных программой в 
конкретный период) 

1 

Тестирование,  
контрольный  
опрос  
 

Средний уровень (объём усвоенных  
учащимся знаний составляет более 
½) 

2 

Высокий уровень (учащийся освоил 
весь объём знаний, 
предусмотренных программой в 
конкретный период) 

3 

1.2. Владение 
специальной 
терминологией 

Осмысленност
ь  
и 
правильность 
использования 
специальной 
терминологии 

Низкий уровень (учащийся часто 
избегает употреблять специальные  
термины) 

1 

Собеседование
, тестирование 

Средний уровень (учащийся 
сочетает специальную 
терминологию с бытовой) 

2 

Высокий уровень (учащийся 
употребляет специальные термины 
осознанно,  
в полном соответствии с их 
содержанием) 

3 

2. Практическая подготовка 

2.1. 
Практические 
умения и навыки  
(по разделам 
учебного плана 
программы) 

Соответствие 
практических 
умений и 
навыков 
программным 
требованиям 

Низкий уровень (учащийся овладел 
программными умениями и 
навыками менее чем ½) 

1 

Контрольное 
задание,  
практическая 
работа 

Средний уровень (объём освоенных 
учащимся умений и навыков 
составляет  
более ½)  

2 

Высокий уровень (учащийся 
овладел всеми программными 
умениями и навыками за 

3 
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конкретный период) 

2.2. Владение 
специальным 
оборудованием и 
оснащением 

Отсутствие 
затруднений в 
использовани
и 
специального 
оборудования 
и оснащения 

Низкий уровень (учащийся 
испытывает значительные  
затруднения при работе с 
оборудованием)  

1 

Контрольное  
задание,   
практическая 
работа 

Средний уровень (учащийся 
работает с оборудованием с 
помощью педагога) 

2 

Высокий уровень (учащийся 
работает с оборудованием 
самостоятельно, без затруднений) 

3 

2.3. Творческие 
навыки 

Креативность 
в выполнении 
практических 
заданий 

Низкий (элементарный) уровень 
(учащийся может выполнять лишь 
простейшие практические задания 
педагога)  

1 

Учебный 
проект,  
выставка 

Средний (репродуктивный) уровень 
(учащийся в основном выполняет 
задания на основе образца)  

2 

Высокий (творческий) уровень 
(учащийся выполняет практические 
задания с элементами творчества) 

3 

Критерии оценки результатов обучения учащихся: 
 

- (Н) низкий уровень – 1 балл за каждый показатель; 

- (С) средний уровень – 2 балла за каждый показатель; 

- (В) высокий уровень – 3 балла за каждый показатель. 
 

Примечание 

Для показателей пунктов 1.1 и 2.1 оценивается каждый раздел учебного плана программы и 

высчитывается количество балов на основе среднего арифметического. 

 

2.4. Методические материалы 

Современные педагогические технологии: 

-технология развивающего обучения,  

-технология группового обучения,  

-технология дифференцированного обучения,  

-технологии сотрудничества,  

-технология разноуровневого обучения,  

-технология коллективной творческой деятельности,  

-здоровьесберегающая технология,  

-технология коллективных обсуждений,  

-технология создания ситуации успеха. 

Методы обучения: 

- объяснительно-иллюстративный (беседа, рассказ, демонстрация, 

объяснение, просмотр и изучение наглядных материалов, таблиц, рисунков); 

- репродуктивный (выполнение работы по инструкциям, предписаниям, 

правилам в аналогичных, сходных с показанным образцом ситуациях); 

- метод творческой деятельности (творческие задания, упражнения, 

работы); 

- практический метод (практическая деятельность для закрепления 

теоретического материала через выполнение заданий, упражнений, 

самостоятельных творческих работ); 



13 
 

- метод контроля и самоконтроля (тестирование, опросы, творческие 

задания и упражнения, самостоятельная работа учащихся, анализ собственной 

работы и работ других учащихся); 

- метод формирования интереса к учению (фантазийные задания, создание 

ситуаций успеха, приёмы занимательности); 

На занятиях могут использоваться отдельные элементы и различные 

комбинации методов и приемов обучения по выбору педагога. 

Принципы организации учебной деятельности:  

- в основе обучения лежит системный, деятельностный и личностно-

ориентированный подходы;  

- наглядность и доступность обучения;  

- учет возрастных особенностей детей при подаче учебного материала и 

другие. 

Особенности и формы организации образовательного процесса: 

индивидуально – групповая и групповая. 

Формы учебного занятия: 

- по дидактической цели: вводное занятие, занятие по углублению знаний, 

практическое занятие, занятие по систематизации и обобщению знаний, по 

контролю знаний, умений и навыков, комбинированное занятие. 

- по особенностям коммуникативного взаимодействия: выставка, защита 

проектов, индивидуальная работа, предполагающая наставничество, конкурс, 

мастер – класс, практическое занятие, презентация, творческая мастерская,  

Алгоритм учебного занятия: 

I. Организационный этап 

1. Организация учащихся на начало занятия.  

2. Повторение техники безопасности. 

3. Подготовка учебного места к занятию. 

II. Основной этап 

1. Повторение учебного материала предыдущих занятий. 

2. Освоение теории и практики нового учебного материала. 

3. Выполнение практических заданий, упражнений по тематике разделов. 

4. Дифференцированная (при разновозрастной группе) самостоятельная 

работа.  

5. Регулярные физкультминутки и упражнения для глаз. 

6. Мини-выставка готовых работ. Анализ работ учащимися. Коррекция 

ошибок. Рефлексия, самоанализ результатов. 

III. Завершающий этап 

1. Общее подведение итогов занятия. 

2. Мотивация учащихся на последующие занятия (выбор голосованием 

лучших работ учащимися).  
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Дидактические материалы. 

Используются наглядные пособия, раздаточный материал, карточки, 

памятки, мультимедийные презентации, видео-, фотоматериалы.  

Дидактические и методические материалы представлены в Таблице 5.  

Таблица 5 

№ 

п/п 

Название раздела, 

тема 

Дидактические и методические материалы 

1.  

 

 

Введение в 

программу 

Перечень вопросов для обсуждения и критерии оценивания; 

инструкционная карта к практической работе и критерии 

оценивания выполнения 

2.  Украшения из 

овощей 

Раздаточные материалы, технологические карты, вопросы и 

задания для самостоятельной работы обучающихся и повторения 

пройденного материала, презентация, плакаты, фотоматериалы,, 

тематические подборки материалов. 

3.  Украшения из 

фруктов 

 Раздаточные материалы, технологические карты, вопросы и задания 

для самостоятельной работы обучающихся и повторения 

пройденного материала, презентация, таблицы, фотоматериалы, 

тематические подборки материалов. 

4.  Кулинарный  

Арт – дизайн 

Раздаточные материалы, технологические карты, вопросы и 

задания для самостоятельной работы обучающихся и повторения 

пройденного материала, презентация, схемы, рисунки, учебные 

пособия. 

 

2.5. Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение 

Кабинет. Для проведения занятий используется просторное сухое светлое 

помещение, отвечающее санитарно-техническим нормам, с естественным доступом 

воздуха, легко проветриваемое, с достаточным дневным и искусственным 

освещением; 

Оборудование и материалы: столы и стулья ученические, доска настенная, 

шкафы, стенды, компьютер, интерактивная доска, проектор, документ-камера, 

весоизмерительное оборудование (весы настольные), холодильное оборудование 

(бытовой холодильник), набор для декоративного вырезания из овощей и фруктов 

из 11 предметов, деревянные шпажки, зубочистки 

Кадровое обеспечение программы: 

Образовательная деятельность по реализации программы осуществляется 

педагогом дополнительного образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 60 имени героев Курской битвы», соответствующим требованиям 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых», утвержденного Приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 22.09.2021 г. № 652н. 

Информационное обеспечение: 

1. Единый национальный портал дополнительного образования детей: 

[Электронный ресурс]. URL:  http://dop.edu.ru; 

http://dop.edu.ru/
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2. http://carving-spb.ru/master-class.htm   

3. http://www.vkusnoeda.com/masterclass_step_butterfly.html 

  

3. Рабочая программа воспитания 

Цель – создание условий для усвоения детьми основных норм и правил 

поведения в обществе.  

Задачи:  
– вовлечь обучающихся в разнообразные мероприятия, направленные на 

расширение общекультурных компетенций;  

– включить обучающихся в общение со сверстниками, построенное на 

принципах уважения и доброжелательности;  

– расширить представление о составляющих позиции активного 

социальноответственного гражданина, формирующейся на основе общих 

национальных нравственных ценностей: семья, природа, труд и творчество, 

социальная солидарность и других. 

Формы и содержание деятельности: праздники, конкурсы, экскурсии, 

акции, мастер-классы, беседы. 

 

Планируемые результаты 

В результате освоения программы у обучающихся: 

 – будут расширены общекультурные компетенции;  

 – будут включены в общение со сверстниками, построенное на принципах 

уважения и доброжелательности; 

 – будут расширены представления о составляющих позиции активного 

социально-ответственного гражданина. 

 

Работа с родителями/законными представителями  

В рамках реализации программы организуется индивидуальная и 

коллективная работы с родителями (тематические беседы, консультации, 

родительские собрания, досуговые мероприятия). 
 

Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 
Таблица 6 

№ 

п\п 

Наименование 

мероприятия 

Форма проведения Сроки и место 

проведения 

Ответственные 

1 «Мы вместе» 

 

Конкурсная 

программа 

Сентябрь Педагог 

дополнительного 

образования 

2 День пожилого человека – 1 

октября 

Беседа. Конкурсная 

программа. 

Октябрь Педагог 

дополнительного 

образования 

3 День народного единства – 4 

ноября 

Воспитательная 

беседа, викторина 

Ноябрь Педагог 

дополнительного 

образования 

4 Новый год Беседа. Сервировка 

праздничного стола. 

Декабрь Педагог 

дополнительного 

образования 

file:///C:/Users/Поливач/Downloads/http
file:///C:/Users/Поливач/Downloads/http
file:///C:/Users/Поливач/Downloads/http
file:///C:/Users/Поливач/Downloads/http
http://www.vkusnoeda.com/masterclass_step_butterfly.html
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5 Рождество Участие в 

изготовлении 

композиции из 

овощей и фруктов. 

Январь Педагог 

дополнительного 

образования 

6 Викторина «Из чего это 

сделано?» 

Викторина Февраль Педагог 

дополнительного 

образования 

7 «Ох, уж этот волшебный 

карвинг» 

Беседа, участие в 

конкурсной 

программе 

Март Педагог 

дополнительного 

образования 

8 «Фруктовые букеты» Мастер - класс Апрель Педагог 

дополнительного 

образования 

9 «Мистер Карвинг» Показательная 

выставка блюд для 

родителей 

Май Педагог 

дополнительного 

образования 

 

4. Список литературы 
 

4.1. Список литературы, рекомендованной педагогам 

1. Кузнецова М.Е. «Праздничные украшения блюд», «Олма пресс», М.:2001 

2. Кузнецова М.Е. «Цветы из овощей», М.: АСТ – Пресс книга. 

3. Кузнецова М.Е. «Букеты из овощей» АСТ – Пресс книга. 

4. Марли Эльза Лото «Украшение из овощей и фруктов». Арт – родник М. 

5. Людек Прохазка «Украшения из овощей для праздничного стола» АРТ-

Родник. 

 

4.2. Список литературы, рекомендованной обучающимся 

1. Кузнецова М.Е. «Праздничные украшения блюд», «Олма пресс», М.:2001 

2. Кузнецова М.Е. «Цветы из овощей», М.: АСТ – Пресс книга. 

3. Кузнецова М.Е. «Букеты из овощей» АСТ – Пресс книга. 

 

4.3. Список литературы, рекомендованной родителям 

1. Кузнецова М.Е. «Праздничные украшения блюд», «Олма пресс», М.:2001 

2. Кузнецова М.Е. «Цветы из овощей», М.: АСТ – Пресс книга. 

3. Кузнецова М.Е. «Букеты из овощей» АСТ – Пресс книга. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Приложение 1 

Календарно – тематическое планирование 
№ 

п\п 

Дата  

(план) 

Дата 

(факт) 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма занятия,  

тип занятия 

Место 

проведения 

Виды контроля 

1 Сентябрь  Вводное занятие 

 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос) 

Кабинет Опрос, самостоятельная 

работа 

2 Сентябрь  Инструменты и 

приспособления. 

Приемы резки. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос) 

Кабинет Опрос, самостоятельная 

работа 

3 Сентябрь  Технология 

изготовления 

украшений из овощей 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос) 

Кабинет Опрос, самостоятельная 

работа 

4 Сентябрь  Кулинарное 

использование 

овощей:  

простая и сложная 

форма нарезки 

овощей 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос) 

Кабинет Опрос, самостоятельная 

работа 

5 Октябрь  Кулинарное 

использование 

овощей:  

простая и сложная 

форма нарезки 

овощей 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

6 Октябрь  Кулинарное 

использование 

овощей:  

простая и сложная 

форма нарезки 

овощей 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

7 Октябрь  Виды резки из овощей 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 
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8 Октябрь  Виды резки из овощей 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

9 Ноябрь  Вырезание листьев 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

10 Ноябрь  Вырезание листьев 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

11 Ноябрь  Вырезание цветов. 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

12 Ноябрь  Вырезание цветов. 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

13 Декабрь  Оформление тарелок. 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

14 Декабрь  Оформление тарелок. 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

15 Декабрь  Составление 

композиций. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

16 Декабрь  Составление 

композиций. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

17 Декабрь  Инструменты и 

приспособления. Приемы 

резки из фруктов. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

18 Январь  Инструменты и 

приспособления. Приемы 

резки из фруктов. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

19 Январь  Технология изготовления 2 Комбинированное занятие Кабинет Опрос, тестирование, 
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украшений из фруктов. (беседа опрос),практическая 

работа, игра 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

20 Январь  Технология 

изготовления 

украшений из 

фруктов. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

21 Февраль  Виды  резки из 

фруктов. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

22 Февраль  Виды  резки из 

фруктов. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

23 Февраль  Виды  резки из 

фруктов. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

24 Февраль  Составление 

композиций из 

нескольких видов 

фруктов 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

25 Март  Составление 

композиций из 

нескольких видов 

фруктов 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

26 Март  Составление 

композиций из 

нескольких видов 

фруктов 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

27 Март  Технология 

украшения тарелки, 

декорирование. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

28 Март  Технология 

украшения тарелки, 

декорирование. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа, беседа 

29 Апрель  Технология 2 Комбинированное занятие Кабинет Опрос, тестирование, 
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оформления блюд. (беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

самостоятельная творческая 

работа беседа, 

«круглый стол» 

30 Апрель  Технология 

оформления блюд. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа беседа, 

«круглый стол» 

31 Апрель  Технология 

оформления 

новогоднего стола. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа беседа, 

«круглый стол» 

32 Апрель  Технология 

оформления 

новогоднего стола. 

2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа беседа, 

«круглый стол» 

33 Май  Повторение 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа беседа, «круглый 

стол» 

34 Май  Повторение 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа беседа, «круглый 

стол» 

35 Май  Защита проектов 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа беседа, «круглый 

стол» 

36 Май  Итоговое занятие 2 Комбинированное занятие 

(беседа, опрос),практическая 

работа, игра 

Кабинет Опрос, тестирование, 

самостоятельная творческая 

работа беседа, «круглый 

стол» 
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